Filosofia y ciudadania en la llustracion griega

1. Introduccién

La llustracion griega, desarrollada principalmente en Atenas durante el siglo V a.
C., constituye un periodo fundamental en la historia de la filosofia. En este
contexto se produjo el lamado giro antropologico, por el cual la reflexion filosofica
desplaz6 su atencion desde el estudio de la naturaleza (physis), caracteristico
de los presocraticos, hacia los problemas relacionados con el ser humano, la
moral y la politica.

Este cambio estuvo estrechamente relacionado con el desarrollo de la
democracia ateniense, que favorecié el debate publico sobre la justicia, la virtud
y las leyes. En este contexto destaco el enfrentamiento filoséfico entre Sécrates
y los sofistas, especialmente en torno a la distincion entre naturaleza (physis) y
convencion (nomos), asi como a la posibilidad de alcanzar conocimientos y
valores morales universales.

2. indice

Para comprender este debate, comenzaremos explicando las
caracteristicas de la ciudadania ateniense y el papel de las mujeres en la
sociedad griega. A continuacién, analizaremos la distincidn entre physis y nomos,
para después estudiar las propuestas filosoficas de Socrates y los sofistas.
Finalmente, examinaremos la figura de Aspasia de Mileto y concluiremos
sefalando la importancia de estas discusiones.

3. La ciudadania en la democracia ateniense

La polis constituia la principal forma de organizacion politica de la Grecia
clasica. En Atenas se desarrolld un sistema de democracia directa, en el que los
ciudadanos participaban en las decisiones politicas mediante instituciones como
la Asamblea (Ekklesia).

Este sistema se fundamentaba en tres principios. La isonomia establecia
la igualdad de los ciudadanos ante la ley. La isegoria reconocia su derecho a
intervenir en los debates publicos. Finalmente, la parresia consistia en la libertad
de expresar las propias opiniones con franqueza, incluso cuando resultaban
incobmodas para los demas.

Sin embargo, la democracia ateniense tenia un caracter excluyente. La
ciudadania estaba reservada a los varones adultos que reunian determinados
requisitos de nacimiento y condicion juridica. Las mujeres, los esclavos y los
extranjeros quedaban excluidos de la participacion politica.

En particular, las mujeres estaban relegadas fundamentalmente al ambito
doméstico, privadas de derechos politicos y de las mismas oportunidades
educativas que los hombres. Esta desigualdad limitaba considerablemente su
participacion en la vida cultural e intelectual.



4. La distincion entre physis y nomos

Uno de los debates fundamentales de la llustracion griega fue la oposicion
entre naturaleza (physis) y convencién (nomos). La physis designa aquello que
existe por naturaleza y que, por tanto, no depende de los acuerdos humanos. En
cambio, el nomos comprende las leyes, costumbres y normas establecidas por
las sociedades, que pueden variar segun las circunstancias historicas y
culturales.

Esta distincion planteaba un problema fundamental: ¢ existen principios
universales de justicia o lo justo depende de las convenciones de cada sociedad?
Los sofistas destacaron el caracter convencional y cambiante de las normas
morales y politicas. Socrates, por el contrario, defendié que era posible descubrir
mediante la razon principios universales sobre el bien y la justicia,
independientes de las opiniones particulares o mayoritarias.

5. Sdcrates: ironia y mayéutica

Sécrates defendia que la filosofia debia orientar al ser humano hacia el
conocimiento de si mismo y la busqueda de una vida virtuosa. Frente al
relativismo sofista, consideraba que la verdad y el bien podian alcanzarse
mediante el ejercicio de la razon.

Para ello desarroll6 un método basado en el dialogo, conocido como
mayeéutica, cuyo proposito era ayudar al interlocutor a descubrir la verdad por si
mismo mediante preguntas y respuestas.

Este procedimiento comenzaba con la ironia socratica, mediante la cual
Socrates se presentaba como ignorante y preguntaba a quienes afirmaban
poseer conocimientos. A través de sucesivas preguntas, mostraba las
contradicciones de sus respuestas, obligandolos a reconocer su propia
ignorancia.

A partir de este reconocimiento podia comenzar una investigacion
conjunta destinada a encontrar definiciones universales de conceptos como la
justicia, la virtud o el bien. Por tanto, Socrates entendia la filosofia como una
actividad critica y educativa, necesaria para formar ciudadanos capaces de
examinar racionalmente sus propias creencias.

6. Los sofistas: retérica y relativismo

Los sofistas fueron maestros profesionales que, a cambio de una
remuneracion, ensefaban conocimientos y habilidades necesarios para
participar en la vida publica. Entre sus ensefianzas destacaba la retorica,
entendida como el arte de persuadir mediante el discurso. En una democracia
donde las decisiones dependian de la Asamblea, saber argumentar y convencer
constituia una habilidad fundamental para alcanzar influencia politica.



Uno de los principales representantes del movimiento sofista fue
Protagoras, quien afirmé que «el hombre es la medida de todas las cosas». Esta
afirmacién expresa su relativismo epistemoldgico, segun el cual el conocimiento
depende de la perspectiva del sujeto y no existe una verdad absoluta
independiente de toda percepcion humana.

En el ambito moral, este planteamiento se relaciona con el relativismo
moral, que sostiene que los valores y las normas dependen de las convenciones
sociales y pueden variar entre diferentes comunidades. Frente a esta posicion,
Sécrates criticd que la retdrica pudiera utilizarse para convencer sin atender a la
verdad o a la justicia.

En este contexto destaca también Aspasia de Mileto, vinculada a Pericles
y reconocida por sus conocimientos de retorica. En el Menéxeno, Platdon la
presenta como maestra de elocuencia e incluso le atribuye ironicamente la
composicion del discurso funebre de Pericles. Su figura demuestra que, pese a
las restricciones impuestas a las mujeres, algunas consiguieron participar
activamente en la vida intelectual de Atenas.

7. Conclusion

En conclusion, la llustracion griega convirtié al ser humano y a la vida
politica en objetos centrales de la reflexion filosofica. El desarrollo de la
democracia favorecio la importancia de la argumentacién, pero también planteé
el problema de si las decisiones politicas debian fundamentarse en la persuasion
y el consenso o en el conocimiento racional de la justicia. La oposicién entre el
relativismo de los sofistas y el universalismo de Sécrates constituye, asi, uno de
los debates fundamentales de la filosofia antigua, cuyas implicaciones siguen
presentes en nuestras reflexiones sobre la verdad, la moral y la democracia.



Filosofia i ciutadania en la ll-lustracié grega

1. Introduccié

La ll-lustracié grega, desenvolupada principalment a Atenes durant el segle V
aC, constituix un periode fonamental en la historia de la filosofia. En este context
es va produir I'anomenat gir antropologic, pel qual la reflexio filosofica va
desplacar la seua atenci6é des de I'estudi de la naturalesa (physis), caracteristic
dels presocratics, cap als problemes relacionats amb I'ésser huma, la moral i la
politica.

Este canvi va estar estretament relacionat amb el desenvolupament de la
democracia atenesa, que va afavorir el debat public sobre la justicia, la virtut i les
lleis. En este context va destacar I'enfrontament filosofic entre Socrates i els
sofistes, especialment al voltant de la distincié entre naturalesa (physis) i
convencié (nomos), aixi com de la possibilitat d'assolir coneixements i valors
morals universals.

2. index

Per a comprendre este debat, comencarem explicant les caracteristiques
de la ciutadania atenesa i el paper de les dones en la societat grega. A
continuaciod, analitzarem la distincio entre physis i nomos, per a després estudiar
les propostes filosofiques de Socrates i els sofistes. Finalment, examinarem la
figura d'Aspasia de Milet i conclourem assenyalant la importancia d'estes
discussions.

3. La ciutadania en la democracia atenesa

La polis constituia la principal forma d'organitzacio politica de la Grécia
classica. A Atenes es va desenvolupar un sistema de democracia directa, en el
qual els ciutadans participaven en les decisions politiques mitjangant institucions
com I'Assemblea (Ekklesia).

Este sistema es fonamentava en tres principis. La isonomia establia la
igualtat dels ciutadans davant de la llei. La isegoria reconeixia el seu dret a
intervindre en els debats publics. Finalment, la parresia consistia en la llibertat
d'expressar les propies opinions amb franquesa, fins i tot quan resultaven
incomodes per als altres.

No obstant aixd, la democracia atenesa tenia un caracter excloent. La
ciutadania estava reservada als homens adults que reunien determinats requisits
de naixement i condicié juridica. Les dones, els esclaus i els estrangers
quedaven exclosos de la participacio politica.

En particular, les dones estaven relegades fonamentalment a I'ambit
domestic, privades de drets politics i de les mateixes oportunitats educatives que
els homens. Esta desigualtat limitava considerablement la seua participacio en
la vida cultural i intel-lectual.



4. La distincio entre physis i nomos

Un dels debats fonamentals de la ll-lustraci6 grega va ser I'oposicio entre
naturalesa (physis) i convencié (nomos).

La physis designa alld que existix per naturalesa i que, per tant, no depén
dels acords humans. En canvi, el nomos comprén les lleis, els costums i les
normes establides per les societats, que poden variar segons les circumstancies
historiques i culturals.

Esta distincié plantejava un problema fonamental: existixen principis
universals de justicia o allo que és just depén de les convencions de cada
societat?

Els sofistes van destacar el caracter convencional i canviant de les normes
morals i politiques. Socrates, per contra, va defendre que era possible descobrir
mitjangant la rad principis universals sobre el bé i la justicia, independents de les
opinions particulars o majoritaries.

5. Socrates: ironia i maiéutica

Socrates defenia que la filosofia havia d'orientar I'ésser huma cap al
coneixement de si mateix i la recerca d'una vida virtuosa. Davant del relativisme
sofista, considerava que la veritat i el bé podien assolir-se mitjangant I'exercici
de la raé.

Per a aix6 va desenvolupar un métode basat en el dialeg, conegut com a
maieutica, el proposit del qual era ajudar l'interlocutor a descobrir la veritat per si
mateix mitjangant preguntes i respostes.

Este procediment comengava amb la ironia socratica, mitjangant la qual
Socrates es presentava com a ignorant i preguntava a aquells que afirmaven
posseir coneixements. A través de preguntes successives, mostrava les
contradiccions de les seues respostes i els obligava a reconéixer la seua propia
ignorancia.

A partir d'este reconeixement podia comengar una investigacidé conjunta
destinada a trobar definicions universals de conceptes com la justicia, la virtut o
el be.

Per tant, Socrates entenia la filosofia com una activitat critica i educativa,
necessaria per a formar ciutadans capacos d'examinar racionalment les seues
propies creences.

6. Els sofistes: retorica i relativisme

Els sofistes van ser mestres professionals que, a canvi d'una remuneracio,
ensenyaven coneixements i habilitats necessaris per a participar en la vida
publica.



Entre els seus ensenyaments destacava la retorica, entesa com l'art de
persuadir mitjangant el discurs. En una democracia en que les decisions
depenien de I'Assemblea, saber argumentar i convéncer constituia una habilitat
fonamental per a aconseguir influéncia politica.

Un dels principals representants del moviment sofista va ser Protagores,
qui va afirmar que «I'home és la mesura de totes les coses». Esta afirmacio
expressa el seu relativisme epistemologic, segons el qual el coneixement depén
de la perspectiva del subjecte i no existix una veritat absoluta independent de
tota percepcié humana.

En I'ambit moral, este plantejament es relaciona amb el relativisme moral,
que sosté que els valors i les normes depenen de les convencions socials i poden
variar entre diferents comunitats.

Davant d'esta posicio, Socrates va criticar que la retorica poguera utilitzar-
se per a convéncer sense atendre la veritat o la justicia.

En este context destaca també Aspasia de Milet, vinculada a Péricles i
reconeguda pels seus coneixements de retorica. En el Menexen, Platé la
presenta com a mestra d'eloquéencia i fins i tot li atribuix irdnicament la
composicio del discurs funebre de Péricles. La seua figura demostra que, malgrat
les restriccions imposades a les dones, algunes van aconseguir participar
activament en la vida intel-lectual d'Atenes.

7. Conclusié

En conclusio, la ll-lustracio grega va convertir I'ésser huma i la vida politica
en objectes centrals de la reflexio filosofica. El desenvolupament de la
democracia va afavorir la importancia de I'argumentacio, peré també va plantejar
el problema de si les decisions politiques havien de fonamentar-se en la
persuasio i el consens o en el coneixement racional de la justicia.

L'oposicio entre el relativisme dels sofistes i I'universalisme de Socrates
constituix, aixi, un dels debats fonamentals de la filosofia antiga, les implicacions
del qual continuen presents en les nostres reflexions sobre la veritat, la moral i la
democracia.



